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SV Eintracht Sermuth e. V.
Org.-Team Schonbacher
StralRenlauf

André Kricke
Adalbert Berger
Ina Krebs

Katrin Juhrich
Stefan Juhrich
Susan Schumacher
Thomas Schreck

Die Wertung erfolgt
ausschlieRlich It.
Wettbewerbsplan.

Kategorie 1: Grundschulen
Kategorie 2: MS/Gymnasien
Kategorie 3: Vereine

durch Platz-Punkt-Modus
(7-5-4-3-2-1)

Die 3 Erstplazierten erhalten
Urkunden und Medaillen.

Alle Teilnehmer erhalten Teil-
nehmerurkunden. Die Sieger
der Staffeln und die besten
Mannschaften der 3 Kategorien
erhalten Pokale.

8kmund 16 kmije 5 €

Adalbert Berger
Tel. 034381 43255

Thomas Schreck
Tel. 0172 2313614

www.schoenbacher-strassenlauf.de

info@schoenbacher-strassenlauf.de

Meldungen zum Lauf sind bis 10 min. vor Start moglich!
Mit der Meldung wird der Haftungsausschluss des
Veranstalters fir Schaden jeder Art anerkannt. Die in
der Meldung angegebenen Daten, angefertigte Fotos
und Videomaterial dirfen im Sinne der Veranstaltung
verarbeitet, gespeichert und veroffentlicht werden.

Wettbewerbs- und Zeitplan 2024

8:15 fur alle Erwarmung vor dem Siegerpodest ohne Wertung
1. Lauf 8:35 ca. 8 km MJB, MJA, Manner aller AK , WJB, WJA, Frauen aller AK gemeinsamer
ca. 16 km MJB, MJA, Manner aller AK, WJB, WJA, Frauen aller AK Start
2. Lauf 8:40 4 km /9 km | Nordic Walking fiir Jedermann ohne Wertung
3. Lauf 8:45 ca. 300 m Krimellauf der Madchen Jg. 18 u. jlinger
4. Lauf 8:50 ca. 300 m Krimellauf der Jungen Jg. 18 u. jlinger
5. Lauf 8:55 3x300m Staffellauf W 12/13 Jg. 12/11
6. Lauf 9:00 3x300m Staffellauf W 14/15 Jg. 10/09
7. Lauf 9:05 3x300m Staffellauf M 12/13 Jg. 12/11
8. Lauf 9:10 3x300m Staffellauf M 14/15 Jg. 10/09
9. Lauf 9:20 1000 m W 7 und M 7 (getrennte Wertung) Jg. 17
10. Lauf |9:30 1000 m w8 Jg. 16
11. Lauf |9:40 1000 m M8 Jg. 16
12. Lauf | 9:50 1000 m w9 Jg. 15
13. Lauf |10:00 |1000 m M9 Jg. 15
14. Lauf |10:10 |2000 m W 14, W 15, WJB, WJA, Frauen aller AK (getrennte Wertung) |Jg. 10 u. a.
15. Lauf |10:25 |3000 m M 14, M 15, MJB, MJA, Manner aller AK (getrennte Wertung) | Jg. 10 u. &.
16. Lauf |10:45 | 1000 m W10 Jg. 14
17.Lauf |10:55 | 1000 m M 10 Jg. 14
11:00 Siegerehrung Waldlauf 8/16 km
18. Lauf | 11:05 1000 m W 11 und M 11 (getrennte Wertung) Jg. 13
19. Lauf |11:15 |2000 m W12/13 (getrennte Wertung) und M 12/13 (getrennte Wertung) |Jg. 12/101
20. Lauf | 11:25 1000 m Schnupperlauf fir die ganze Familie
21.Lauf |11:35 |3 x300m Staffellauf WJB, WJA, Frauen Jg. 08 u. a.
22. Lauf |11:40 |3x300m Staffellauf MJB, MJA, Manner Jg. 08 u. a.
23.Lauf |11:45 |3x300m Staffellauf W 8/9 Jg. 16/15
24. Lauf |11:50 |3 x300m Staffellauf W 10/11 Jg. 14/13
25.Lauf |11:55 |3 x300m Staffellauf M 8/9 Jg. 16/15
26. Lauf |12:00 |3 x300m Staffellauf M 10/11 Jg. 14/13
12:30 Siegerehrung der Pokalwertung in den Kategorien 1 - 3

Der Hauptkampfrichter behalt sich vor, je nach aktueller Teilnehmerzahl Laufe zu trennen bzw. zusammenzulegen.
Alle Wettkampfteilnehmer halten sich deshalb 15 Minuten vor dem offiziellen Start bereit.
Die Wertung der Altersklassen erfolgt laut Wettbewerbsplan.

Bei den Laufen 7, 8, 24 und 25 darf maximal eine weibliche Starterin pro Staffel antreten.
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